Défr
PhysioEQtra

de Terrebonne

Bonjour a tous,

Nous vous invitons a la 2° édition du Défi Physio Extra qui se tiendra le
samedi 26 mai prochain sur le méme parcours de la Trans-Terrebonne!

La premiere édition avait attiré prées de 500 personnes malgré la pluie et
nous comptons sur votre présence cette année!

Comme I'an dernier, il y aura des courses de 2, 5 et 10 km (avec des
colts d'inscriptions variant entre 10 $ et 35 $ selon la date d’inscription
et I’épreuve) ainsi qu’une course de 1 km pour les enfants de 15 ans et
moins (a noter qu’il peut y avoir des accompagnateurs avec les enfants
plus jeunes et que l'inscription est gratuite pour les 6 ans et moins!).
Cette derniere épreuve fait d’ailleurs partie des ptits marathons Radio-
Canada.

Nous vous invitons grandement
a venir consulter notre nouveau
site web qui répondra a vos
guestions :
www.defiphysioextra.ca
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